MENU DELLA SETTIMANA

DAL 29 DICEMBRE 2025 AL 4 GENNAIO 2026

iperal | Bar
peral] “bistno

Ristoranti

LUNEDI
Primi Piatti

« Pasta al pomodoro
- Pasta al ragu

« Pasta al pesto

» Rigatoni all’amatriciana
« Risotto con Prosecco e

MARTEDI

Primi Piatti

- Pasta al pomodoro

- Pasta al ragu

- Pasta al pesto

« Risotto con pomodoro, bufala e
olio al basilico

MERCOLEDI
Primi Piatti

« Pasta al pomodoro
- Pasta al ragu

- Pasta al pesto

- Farfalle alla boscaiola
« Agnolotti con zola e noci

rosmarino €3.90 - Lasagne zucca e salsiccia  €3.90 al'burro e salvia €3.90
e Secondi Piatti Secondi Piatti
Ssoigglillzrzlg)?rliso . Tomitnodqellq Langhe ilnt_ - Braciola alla valdostana €5.90
. ! crosta di mais su insalatina ; 3
basmati €5.90 e composta di fichi €5.20 ’ E{'fétn%fg piatessaala €6.50
» Filetto di orata profumato « Spalla di vitello ai =
all’arancia in crosta di mais €6.50 funghibasmati €590 .
- Contorni
Contorni Contorni « Rosti di patate 260
. - Patate al forno « Fagiolini al vapore €L.
: (P:Ztgtiﬁ ill:]?égo €290 « Zucca al rosmarino €290 . -
: — - Piatti Freddi
Piatti Freddi Piatti Freddi . Insalatona leggera
. Insalatona affumicata - Insalatona con pollo e mais - Insalatona nizzarda
- Insalatona con tacchino, fichi, « Insalatona al tonno - Insalatona bufalina €490
noci e Pecorino + Insalatona con tacchino, « Bresaola con rucola e
« Insalatona al tonno €490 fichi, noci e Pecorino €4.90 raspadura
- Sottofesa all’inglese con rucola - Sottofesa all'inglese - Sottofesa all’inglese con
e raspadura « Prosciutto cotto e verdure grigliate
« Prosciutto crudo crescenza - Tacchino in salsa tartara ~ €5.90
« Prosciutto cotto e crescenza  €5.90 + Tonnato €9.90
Per finire Per finire Per finire
« Dessert, frutta o « Dessert, frutta o « Dessert, frutta o
macedonia da€2.50a€3.80 macedonia da€2.50a€3.80 macedonia da€2.50a€3.80

WWW.IPERAL.IT

ZIREE2D

ancleTAKEAWAY

SCEGLII PIATTI DAL
MENU DEL GIORNO

COMPONI IL TUO
SACCHETTO

E RECATI IN
CASSA

IL MENU POTREBBE SUBIRE VARIAZIONI IN BASE ALLA DISPONIBILITA DI ALCUNI INGREDIENTI
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- Pasta al pesto - Pasta al pesto
« Maccheroni con cacio e pepe « Rigatoni alla carbonara 290 TAKE AWAY
€9.

- Risotto mantecato con crema « Pizzoccheri
di carote alla curcuma e semi 390 S di p
di girasole €3d. econdi Piatti
P - Reale di vitello SCEGLI I PIATTI DAL
Polpetine di came qros Subl MENU DEL GIORNO
« Polpettine di carne -
alla pizzaiola €590 » Trancio di spada con
Fritto misto panure alla beccafico €6.50
pesce € 890 Contorni GUXPUNli IEI..III':IO
. « Crocchette di patate
Contorni - Patate novelle €290 S cc 0
- Patatine fritte - )
. Polenta €290 Piatti Freddi E RECATI IN
L. . « Insalatona con pollo e mais
Piatti Freddi « Insalatona con sgombro alla GASSA
« Insalatona mozzarelle, due griglia, mais e chips di frutta
pomodori e tonno - Insalatona con tacchino,
« Insalatona nizzarda fichi, noci e Pecorino €490
- Insalatona esotica €490 . Tonnato
« Bresaola con rucola e caprino - Sottofesa all’inglese con
- Sottofesa all’inglese verdure grigliate
. Tacchino in salsa tartara €590 . Prosciutto crudo €5.90
Per finire Per finire
« Dessert, frutta o « Dessert, frutta o
macedonia da€2.50a€3.80 macedonia da€2.50a€3.80
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