
           

GIOVedì
1° GENNAIO
chiuso

Buon
2026

a tutti

•	 Carote al sesamo
•	Patatine fritte 
•	Pomodori gratinati

•	Patatine fritte
•	Polenta

Contorni

€ 2.90

VENERdì

Per finire
•	Dessert, 

frutta o 
macedonia da € 2.50 a € 3.80

Primi Piatti
•	Maccheroni con cacio       

e pepe 
•	Risotto mantecato 

con crema di carote 
alla curcuma e semi di 
girasole  

•	Lasagna con ragù di 
coniglio alla ligure € 3.90

           

•	Polenta
•	Caponata di verdure 

alla siciliana

Contorni

€ 2.90

MERCOLEdì

Per finire
•	Dessert, 

frutta o 
macedonia da € 2.50 a € 3.80

Primi Piatti
•	Farfalle alla boscaiola
•	Risotto con gamberi e 

curry
•	Agnolotti con zola e 

noci al burro e salvia € 3.90

           

•	Patate al forno
•	Ceci in umido

Contorni

€ 2.90

lunedì

Per finire
•	Dessert, 

frutta o 
macedonia da € 2.50 a € 3.80

Primi Piatti
•	Rigatoni all'amatriciana
•	Risotto con Prosecco e 

rosmarino
•	Ravioli al brasato al    

burro e salvia € 3.90

•	Patate alla 
mediterranea

•	Zucca al rosmarino 

Contorni

€ 2.90

MARTEdì

Per finire
•	Dessert, 

frutta o 
macedonia da € 2.50 a € 3.80

Primi Piatti
•	Bucatini con cavolo nero, 

salsiccia e Pecorino
•	Risotto con pomodoro, 

bufala e olio al basilico
•	Lasagne zucca e    

salsiccia € 3.90

•	Crocchette di patate 
•	Patate novelle

Contorni

€ 2.90

SABATO

Per finire
•	Dessert, 

frutta o 
macedonia da € 2.50 a € 3.80

Secondi Piatti
•	Reale di vitello     

arrosto 
•	Trancio di spada con 

panure alla beccafico € 6.50

€ 5.90

Primi Piatti
•	Rigatoni alla 

carbonara
•	Risotto con zucca, 

zola e rosmarino
•	Pizzoccheri € 3.90

Secondi Piatti
•	Pollo al curry con riso 

basmati
•	 Filetto di orata profumato 

all'arancia in crosta di 
mais € 6.50

€ 5.90

Secondi Piatti
•	Tomino delle Langhe 

in crosta di mais su 
insalatina e composta    
di fichi

•	Spalla di vitello                
ai funghi € 5.90

€ 5.20

Secondi Piatti
•	Brasato di      

manzo 
•	Filetto di platessa 

alla mugnaia € 6.50

€ 5.90

Secondi Piatti
•	Polpettine di carne al 

burro e salvia
•	Fritto misto                      

di pesce € 8.90

€ 5.90

Piatti Freddi
•	 Insalatona leggera 
•	 Insalatona nizzarda  
•	 Insalatona bufalina
•	Bresaola con rucola e 

raspadura
•	Sottofesa all'inglese 

con verdure grigliate
•	Prosciutto crudo e 

mozzarella
•	Tacchino in salsa tartara € 5.90

€ 4.90

Piatti Freddi
•	 Insalatona affumicata 
•	 Insalatona con tacchino, 

fichi, noci e Pecorino
•	 Insalatona al tonno
•	Bresaola  
•	Sottofesa all'inglese con 

rucola e raspadura
•	Prosciutto crudo
•	 Prosciutto cotto e 

crescenza

€ 4.90

€ 5.90

Piatti Freddi
•	 Insalatona con pollo e 

mais 
•	 Insalatona al tonno 
•	 Insalatona con tacchino, 

fichi, noci e Pecorino  
•	Bresaola con rucola e 

caprino
•	Sottofesa all'inglese                        
•	Prosciutto cotto e 

crescenza      
•	Tonnato

€ 4.90

€ 5.90

Piatti Freddi
•	 Insalatona mozzarelle, 

due pomodori e tonno
•	 Insalatona nizzarda
•	 Insalatona esotica 
•	Bresaola con rucola e 

caprino 
•	Sottofesa all'inglese 
•	Prosciutto crudo e 

mozzarella
•	Tacchino in salsa tartara    € 5.90

€ 4.90

€ 4.90

Piatti Freddi
•	 Insalatona con pollo e mais
•	 Insalatona con sgombro 

alla griglia, mais e chips 
di frutta 

•	 Insalatona con tacchino, 
fichi, noci e Pecorino 

•	Bresaola con rucola e 
raspadura

•	Sottofesa all'inglese con 
verdure grigliate

•	Prosciutto crudo
•	Tonnato € 5.90

           

•	Patate al forno
•	Polenta

Contorni

€ 2.90

DOMENICA

Per finire
•	Dessert, 

frutta o 
macedonia da € 2.50 a € 3.80

Secondi Piatti
•	Brasato di manzo 
•	Filetto di branzino in 

crosta di patate € 6.50

€ 5.90

Primi Piatti
•	Pacchero con ragù di 

spada, pinoli, uvetta, 
pomodorini e finocchietto

•	 Risotto con radicchio e speck
•	Rollè di pasta fresca alla 

valtellinese € 3.90

GIRA IL MENÙ
per i nostri

PiattiSpeciali

Piatti Freddi
•	 Insalatona valtellinese
•	 Insalatona bufalina
•	 Insalatona con mozzarelle, 

due pomodori e tonno
•	Bresaola con rucola e 

caprino 
•	Sottofesa all'inglese 
•	Tonnato 
•	Carpaccio di salmone 

affumicato € 6.50

€ 4.90

€ 5.90

dal 29 dicembre 2025 al 4 gennaio 2026
MENù DELLA SETTIMANA

consulta il nostro sito  www.iperal.it  per conoscere gli orari di apertura del tuo ristorante. Il menù potrebbe subire variazioni in base alla disponibilità di alcuni ingredienti



PiattiSpeciali

*LE IMMAGINI SONO PURAMENTE INDICATIVE

DELLA SETTIMANA

LUNEdÍ •	 Pappardelle al ragù di cervo

€7,90a soli

MARTEdÍ
•	 Porchetta                                 

con patate al forno

€7,90a soli

VENERdÍ
•	 Fritto misto                           

con patatine fritte

€8,90a soli

MERCOLEdÍ
•	 Hamburger di manzo con 

spinacino ripassato, bacon e stracciatella

€7,90a soli

•	 Tris di polenta con porcini, 
Gorgonzola e salsiccette in umido

€7,90a soli

GIOVEdÍ

chiuso

SABATO E
DOMENICA


